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Meine Vorbilder in einfacherer Sprache

Erinnerung an Lehrerinnen und Lehrer

Nehmen Sie sich einen Moment Zeit.
Denken Sie an Ihre Lehrerinnen und Lehrer.
Gab es eine Person, die Sie bewundert haben?
Gab es eine Person, an der Sie sich orientiert haben?

Welche Wirkung hatten diese Personen?

Fragen Sie sich:
	– Wer war ein Vorbild für mich?

		

		

	– Wessen Verhalten hat mich geprägt?

		

		

	– Von wem habe ich etwas gelernt?
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Manche Menschen bleiben als Vorbild in Erinnerung.
Man orientiert sich an ihnen.

Entwicklung durch andere Menschen

Denken Sie weiter zurück.
Welche Menschen waren wichtig in Ihrem Leben?
Fragen Sie sich:

	– Von wem habe ich mir etwas gelernt?

		

		

	– Wer hat mich beeinflusst?

		

		

	– Wer hat mich geprägt?

		

		

Negative Vorbilder

Vielleicht fallen Ihnen auch negative Vorbilder ein.
Manchmal denkt man:

	– „So will ich auf keinen Fall werden.“
	– „Das kann ich besser machen.“
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Auch solche Erfahrungen sind wichtig.
Denken Sie auch an diese Menschen.

Blick auf die eigene Rolle

Nun schauen Sie auf Ihre Arbeit.
Fragen Sie sich:

	– Was möchte ich anderen Menschen mitgeben?

		

		

	– Welches Vorbild möchte ich sein?

		

		

Dieser Text wurde mithilfe von KI erstellt. Er orientiert sich an der DIN-Norm 8581-1:2024-05 
für Einfache Sprache.


